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Világ Gyalogló Hónap 

Beszámoló 
 

 

A 2014. évi októberi Világ Gyalogló Hónap keretén belül egyesületünk számos helyszínen mutatta be a nordic 

walkingot, illetve népszerűsítettük a természetjárást. Szlogenünk: Szállj ki a kocsiból és „botozz” jól. 

 

Ez év október 3-án a Nemzeti Diák Sportnapon a Medgyaszay István Szakképző Iskola, Gimnáziumban tartottunk 

nordic walking bemutatót és gyakorlati oktatást, kb. 1,5 óra alatt az iskola tanulói és a tantestület dolgozói összesen 100 

fő próbálta ki ezt a sportot. 

 

A többi alkalmakon 91 fő gyalogolt felhívásunkra. 

 

Legsikeresebb gyaloglásnak a Tekeres-völgyi nordic walking túra bizonyult 24 fő résztvevővel. 

 

Erről a programunkról fényképes beszámoló jelent meg a Veszprémi Naplóban.  

 

 

Veszprém, 2014. november 10. 
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